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на заседании педагогического совета 
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Режим занятий на 2024-2025 учебный год 

Утверждено  

Распоряжением МДОУ №7«Ласточка» 

№ 167-ОД от 03.09.2024 г. 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 

возраста №2 

«Карапузики» 

09.00–09.10 

(1 подгруппа) 

09.10–09.20 

(2 подгруппа) 

Игры с дидактическим 

материалом 
Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
Игры с дидактическим 

материалом (лепка) 
Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи (рисование) 

15.40–15.50 

(1 подгруппа) 

15.50–16.00 

(2 подгруппа) 

МУЗЫКА Развитие движений Игры со строительным 

материалом  
МУЗЫКА  Развитие движений 

Младшая №1 

«Лучики» 
09.00–09.15 ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 
Формирование элементарных 

математических представлений 
Лепка Аппликация МУЗЫКА 

09.25–09.40 Ознакомление с 

окружающим 
МУЗЫКА ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 
Развитие речи Рисование 

    ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

ТРЕНАЖ.ЗАЛ 
 

Младшая группа 

№2 «Сказка» 

09.00–09.15 Ознакомление с 

окружающим 
МУЗЫКА ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

МУЗЫКА ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

09.25–09.40 Лепка Формирование элементарных 

математических представлений 

Развитие речи Аппликация Рисование 

 ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

ТРЕНАЖ.ЗАЛ 

    

Средняя группа 

«Пчелки» 

09.00–09.20 МУЗЫКА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА МУЗЫКА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Развитие речи 

09.30–09.50 Ознакомление с 

окружающим 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Лепка Аппликация Рисование 

     ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

ТРЕНАЖ.ЗАЛ 

Старшая группа 

№2 «Смешарики»  

09.00–09.25 Ознакомление с 

окружающим 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Развитие речи  Обучение грамоте Рисование 

09.35–10.00 МУЗЫКА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Аппликация ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА МУЗЫКА 

10.10–10.35 Лепка  ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА на воздухе 

Конструирование/ручной труд  

Старшая группа 

№1«Радуга»  

09.00–09.25 Ознакомление с 

окружающим 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Обучение грамоте Развитие речи Рисование 

09.35–10.00 Лепка Конструирование/ручной труд МУЗЫКА Аппликация ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

10.10–10.35 МУЗЫКА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА на 

воздухе 

 



Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Подготовительна

я группа 

«Почемучки» 

09.00–09.30 Ознакомление с 

окружающим 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Аппликация  Формирование элементарных 

математических представлений 

Обучение грамоте 

09.40–10.10 ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

Лепка  Развитие речи МУЗЫКА Рисование 

10.20–10.50 Конструирование/ручной 

труд 
МУЗЫКА ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА на воздухе 

 ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА  

Группа 

компенсирующей 

направленности 

«Зазеркалье» 

09.00–09.25 Коррекционное 

фронтальное 

Коррекционное подгрупповое/ 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Ознакомление с окружающим  Коррекционное подгрупповое/ 

Аппликация/Конструирование/Ручн

ой труд 

Коррекционное 

подгрупповое/ Рисование 

09.40–10.05 Лепка  Коррекционное подгрупповое/ 

Формирование элементарных 

математических представлений  

Формирование элементарных 

математических 

представлений (для подгот.) 

Коррекционное подгрупповое/ 

Аппликация/Конструирование/Ручн

ой труд 

Коррекционное 

подгрупповое/ Рисование 

10.20–10.45 ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

на воздухе 

МУЗЫКА ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА МУЗЫКА 
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