
Речевое развитие детей 

дошкольного возраста 
 

РЕЧЬ ЧЕЛОВЕКА  - ЭТО ПОКАЗАТЕЛЬ ЕГО РАЗВИТИЯ.  

ЧТОБЫ СТАТЬ ВЫСОКООБРАЗОВАННЫМ, ЧЕЛОВЕК 

ДОЛЖЕН ОВЛАДЕТЬ ВСЕМИ  БОГАТСТВАМИ РОДНОГО 

ЯЗЫКА. 

 



 Говорить умеют почти все, но говорить 

правильно, лишь единицы из нас. Разговаривая с другими, 

мы пользуемся речью как средством передачи своих 

мыслей. Именно через общение с другими людьми человек 

реализует себя как личность.  

 Судить о начале развития личности ребёнка 

дошкольного возраста без оценки его речевого развития 

невозможно. С развитием речи связано формирование как 

личности в целом, так и всех основных психических 

процессов. Вот почему проблема развития речи является 

одной из актуальных.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



“ 

Существуют определённые особенности развития речи в 

каждый возрастной период, кратко их охарактеризуем: 

К концу 1 месяца жизни здоровый младенец уже реагирует на 

общение с ним: перестает плакать, сосредотачивается на 

взрослом. 

В 2 месяца малыш пытается произносить короткие звуки  – 

появляется гуканье, потом гуление (произносит гласные 

звуки). 

3-мес в произношении появляются согласные 

звуки Г,К,Н, гуление в ответ на речь взрослого. Наблюдается 

комплекс оживления при общении с взрослым.  



4-месс 

 Появляется первый смех - повизгивание в ответ на эмоциональное 

общение с взрослым, а к 16 неделям смех становится продолжительным. 

Развивается гуление: произношение цепочки звуков, гласные чередуются с 

согласными, гласные становятся более протяжными: а-а, о-о, а-га, а-ги, 

а-бу. 

5- мес. 

 Ребенок реагирует на направление звука, "поет", меняя интонацию 

голоса. 

Если к 5-6 месяцам гуление не развивается и утихает, это 

свидетельствует о нарушениях, которые могут привести к речевым 

патологиям. 

6-мес 

 К этому времени у здорового ребенка появляется первый слог ба или ма. 

Возникает начальное понимание обращенной речи: ребенок 

прислушивается к голосу взрослого, правильно реагирует на интонацию, 

узнает знакомые голоса. 



7-мес 

 Малыш уже готов к игровой деятельности с взрослым, использует 

различные голосовые реакции для привлечения внимания 

окружающих. 

8-мес 

 Возникает реакция на незнакомое лицо. В это время один из 

важнейших показателей нормального развития речи - лепет, т.е. 

повторение одинаковых слогов: ба-ба,  да-да, па-па и т.п.  В речи 

используются звуки: п, б, м, г, к, э, а.  

9-мес 

 Ребенок активно общается с помощью жестов, с радостью 

играет в "ладушки". 

10 месяцев. На этом этапе малыш использует в общении как 

минимум 1-2 "лепетных слова" (типа ляля, баба), понятных в 

конкретной ситуации. Голосом выражает свои потребности и 

эмоции.  



11 месяцев. Использует уже как минимум 3 "лепетных слова", 

понятных в конкретной ситуации.  
12-мес 

Запас лепетных слов от 3 до 20-30 в активной речи. 1 год. К этому 

сроку нормально развивающийся ребенок понимает отдельные 

слова, соотносит их с конкретными предметами. Понимает 

простые инструкции, сопровождаемые жестами ("поцелуй 

маму", "где папа?", "дай ручку", "нельзя"). 

К концу первого года жизни ребенок владеет примерно 10 словами. 

Ряд гласных и согласных звуков к этому времени 

произносится довольно ясно (а, о, у, м, б, п, г, к). Основные 

достижения малыша в развитии активной самостоятельной речи 

приходятся уже на следующий, второй год его жизни, хотя иногда 

бывают и исключения. 



К двум годам активный словарь ребёнка вырастает до 200-300 слов. 

Ребёнок уже понимает обращённую к нему речь и сам начинает 

говорить. Ближе к середине года ребёнок начинает усваивать 

служебные слова и сложные бессоюзные, а чуть позднее союзные 

предложения. Именно в 2 года речь становится главным средством, 

которое использует ребёнок для общения с близкими людьми.  

Развитие речи у детей 3-4 лет происходит особенно быстро. Как 

правило, ребёнок к 3-м годам почти усваивает свой родной язык. 

Активный словарь малышей от 3-х до 4-х лет растёт буквально не 

по дням, а по часам, примерно до 100 новых слов за месяц. Если в 

три года ребёнку для общения достаточно нескольких сотен слов, 

в четыре года эта цифра достигает 1, 5-2 тысячи слов.  



 К пяти годам словарный запас превышает 2000 слов. В нём 

появляются абстрактные понятия. Малыш пытается понять 

смысл общих категорий: счастье, нежность, справедливость, 

любовь. Ребёнок хочет осмыслить значение слов, объяснить их 

происхождение. Его интересует все характеристики слов: смысл, 

звуковая форма, мелодия и музыкальность.  

В этом возрасте в какой-то момент ребёнок начинает говорить 

только вопросительными предложениями – столько, зачем и 

почему обрушивается на родителей! Этот возраст называют 

иногда возрастом «почемучек».  

Малыш в этом возрасте как никогда лёгко усваивает правила 

грамматики и запоминает буквы. При правильной организации 

обучения ребёнка грамоте он способен легко и быстро 

научиться читать. 



На шестом году жизни продолжается совершенствование всей 

речевой системы. Словарь обогащается обобщающими 

понятиями, систематизируется (усваиваются отношения 

антонимии-синонимии, многозначность). Развивается функция 

словоизменения: ребёнок учится изменять существительное по 

падежам, глаголы по лицам и числам. Совершенствуется звуковая 

сторона речи. Ребёнок начинает различать недавно усвоенные 

звуки (свистящие, шипящие, санорные) . 

В этом возрасте запас слов детей совершенствуется, обогащается. 

Дети могут составлять сложноподчинённые предложения, многие 

пересказывают, составляют рассказы самостоятельно. 

Диалогическая и монологическая речь детей более совершенна. Дети 

умеют читать, составлять слово из звуков, выделять место 

положения звука (вначале, в середине и в конце).  



У старших дошкольников 6-7 года жизни формируется 

фонематическое восприятие и слухо- произносительные 

дифференцировки следующих оппозиционных фонем: С-З, Ш-З 

(отличаются работой голосовых связок) ; С-Ш, Сь-Щ, З-Ж 

(отличатся местом образования) ; Т-Ц. С-Ц, Ть-Ч, Щ-Ч, р-Л 

(отличаются способом образования). 

Ребёнок уже понимает, что изменение одной фонемы в слове («дар-

дал», «сор-бор-хор») или их последовательности («соль-лось, «замок-

мазок») меняют смысл или разрушает слово. 

Однако в период обучения чтению, счёту и письму достаточно 

часто обнаруживаются недостатки зрительно-

пространственных восприятия и представлений у детей. 

Многие дети путают правую и левую стороны, зеркально 

изображают буквы, пытаются писать, читать и решать 

примеры справа налево.  



Подобные недостатки чаще всего встречаются на фоне 

недостаточно развитой мелкой (пальчиковой) и речевой моторики, 

что, в свою очередь, тесно связано с нарушениями 

звукопроизношения. 

Развитие пальчиковой моторики не только имеет ведущее 

значение для успешного овладения актом письма, но и ускоряет 

развитие речевой моторики, так как представительства в мозгу 

движений мышц языка и пальцев рук близко соседствуют.  

Все перечисленные особенности развития речи детей 

дошкольного возраста, характерны для развития 

ребёнка без отклонений от нормы. 



У вас есть основания для беспокойства за речь ребенка, если: 

- он недостаточно хорошо понимает вашу речь и ваши просьбы; 

- ребенок неактивен в речевом общении, предпочитает молчать; 

- искажает слоговую структуру слов (например, 

вместо поросенок говорит посек, вместо велосипед –выписед); 

- неправильно произносит звуки или вообще их пропускает в словах 

(корова – коова); 

- не может связно рассказать о происходящих событиях; 

- у него ограничен бытовой словарный запас (мало сведений о 

предметах и явлениях, непосредственно его окружающих); 

- ребенок не может сгруппировать и назвать предметы по одному 

обобщающему признаку, одним словом (например, овощи, одежда); 

- затрудняется заменить слово синонимом, подобрать антоним; 

- у него носовой оттенок голоса, заикание или смазанная нечеткая речь 

(говорит, как будто каша во рту). 



Для правильного и эффективного воздействия на формирование речи 

своего ребенка родителям необходимо учесть следующие моменты. 

1. следует реально оценить состояние здоровья ребенка. В последние 

годы резко увеличилось количество детей с различными 

отклонениями в развитии головного мозга, а при этом одной из 

первых страдает именно речь. 

2. если родителей что-то беспокоит в речевом развитии ребенка, не 

надо бояться обращаться за консультацией к специалистам.  

3. нельзя сводить проблему формирования речи к обучению грамоте 

(освоению навыков чтения и письма), так как развитие речи - 

сложный процесс, в котором освоение письменной формы является 

лишь составной частью. Известно, что качественно овладеть 

чтением и письмом невозможно без чистого звукопроизношения, без 

развитого речевого слуха и т.п.  



Развитие речи у ребёнка длится 

на протяжении всего дошкольного детства и 

имеет свои особенности. От того каким 

образом вы организовали работу по развитию 

речи зависит будущее ребёнка и его успешная 

реализация в обществе. 


